Modalita di accesso

Richiesta telefonica al consultorio allo 02.99430.5041/5044, via email
all'indirizzo consultorio.familiare.bollate@asst-rhodense.it o tramite
accesso diretto. A seguito della ricezione della richiesta verra fissato
un colloquio di introduzione con lo psicologo, dott. Mirco Bellotti, o con
la dott.ssa Assunta Gennarelli, assistente sociale.

Il colloquio & propedeutico all'avvio del percorso di gruppo.

Destinatari

Tutti i padri di bambini 0-3 anni che vogliono sperimentarsi in un
momento di gioco presso il consultorio, parlare con altri papa e
riflettere sul ruolo del gioco in queste prime fasi di vita.
Il gruppo & composto da minimo 2 a massimo 6 papa.

'iniziativa e gratuita.

Gruppo “Papain gioco”

Conduttori: M. Bellotti, A. Gennarelli

Sistema Socio Sanitario
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Introduzione

Essere papa nel corrente periodo storico significa cimentarsi, piu che
in passato, con un ruolo sfaccettato e in costante alternanza con altre
aree di vita: il lavoro, la coppia, gli interessi.

Giocare significa entrare in relazione con il figlio attraverso se stessi
con strumenti e modalita differenti a seconda delle tappe di vita.
Diventa quindi un'occasione per sperimentare emozioni diverse, per
conoscersi e per creare momenti di sintonia che contribuiscono allo
sviluppo del figlio.

Obiettivi

Il gruppo di papa in gioco accogliera la coppia papa-bambino in
consultorio per favorire l'alternanza di momenti non strutturati di
relazione a momenti in cui potersi confrontare e approfondire quali
dimensioni di gioco sono piu vicine ai bisogni dei piccoli presenti.
Il confronto tra papa, oltre agli spunti dei conduttori, sara un‘occasione
per condividere esperienze ed emozioni sul tema della genitorialita.

Tempi e durata

Viene previsto un ciclo di incontri in presenza a cadenza mensile della
durata di un'ora e mezza, dalle 17:00 alle 18:30 (modulabile a seconda
dei bisogni dei bambini presenti).

Gli incontri prevedranno, per necessita particolari da concordare, la
partecipazione online.

Gli incontri sono mensili, non & obbligatorio partecipare a tutti e sono
rivolti a tutti i papa e figlie/i di eta 0-3 anni.

Di seguito il programma degli incontri per 'anno 2023:

* 19 giugno

« 17 luglio

» / agosto

* 19 settembre
« 17 ottobre

* 14 novembre
* 11 dicembre

Il ciclo di incontri verra riproposto a seconda della richiesta e del
calendario delle attivita del consultorio.




